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Yrken i vården 

 
 
En undersköterska   
Hjälper människor som är sjuka, handikappade eller äldre. En 
undersköterska arbetar på ett äldreboende, ett sjukhus, en vårdcentral eller 
inom hemtjänsten. 

 
Hemtjänst-personal  

Åker hem till äldre eller sjuka och hjälper dem att städa, laga mat, tvätta sig 

eller ta medicin. Hon/han har en undersköterskeutbildning. Hon/han har 

studerat omvårdnad. [uttal: under-sköter-ska] 

 

En personlig assistent  

Jobbar hemma hos en person som är sjuk eller har ett handikapp. 

 

En sjuksköterska  

Jobbar inom äldrevården, på vårdcentral eller sjukhus. Han/hon har läst till 

sjuksköterska på högskola eller universitet. 

 

En läkare  

Det finns olika läkare. På vårdcentralen träffar du en allmänläkare som 

undersöker dig. En ortoped hjälper dig om du brutit ett ben eller skurit dig. 

En kirurg opererar dig. En psykiatriker [sykiatriker] hjälper dig om du mår 

dåligt och är ledsen och orolig. 

 

En barnmorska  

Är en sjuksköterska som hjälper kvinnor att föda barn. Hon jobbar på BB 

eller KK. [barn-mors-ka] 

 

En tandläkare  

Lagar dina tänder. 

 

En sjukgymnast / arbetsterapeut 

[sjuk-jym-nast] eller en arbetsterapeut [arbets-tera-peft] hjälper dig om du 

har skadat dig och måste träna. 
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