
 

Statistik om den svenska marknaden för 
ekologisk mat och dryck 
 
 
 

De svenska konsumenterna är medvetna om vad de äter, och vet 
vad de vill undvika i sin mat och dryck. Många vill undvika gifter, 
konstgjorda ämnen och konserveringsämnen. 
 
De vill inte ställa vad som helst på familjens matbord, och de bryr 
sig i hög utsträckning om hur deras konsumtion påverkar miljön, 
världen samt dess invånare, människor såväl som djur. 
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Titta på diagrammet och 
svara på frågorna. 
        Arbeta i par. 

1. Hur stor andel av de tillfrågade köper ekologiska 
 grönsaker? 
_________________________________________________ 
2. Vilka ekologiska produkter handlar 50,9% av de 
 tillfrågade? 
_________________________________________________ 
3. Hur stor andel av de tillfrågade köper ekologisk  
 mjölk? 
_________________________________________________ 
4. Hur många procent köper ekologisk müsli/gröt/ 
 flingor? 
________________________________________________ 
5. Vilka ekologiska produkter köper 23,4% av de  
 tillfrågade? 
_________________________________________________ 
6. Vad köper svenskarna näst mest av ekologiska  
 produkter? 
_________________________________________________ 
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I diagrammet nedan ser du majoriteten av anledningarna till 
att konsumenter inte köper ekologiskt idag. 
 
Enligt statistiken finns ett primärt hinder; priset. 
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Titta på diagrammet och 
svara på frågorna. 
          Arbeta i par 

1. Vilken är den vanligaste anledningen att inte 
köpa ekologiskt? 
_________________________________________________ 
2. Hur stor andel svarar att det är svårt att hitta/ 
 sämre utbud? 
_________________________________________________ 
3. Hur många procent svarade att de inte vet? 
 
_________________________________________________ 
4. Hur stor andel svarar att det är sämre kvalitet? 
 
________________________________________________ 
5. Hur många procent säger att de inte kan lita på 
 om det är ekologiskt? 
_________________________________________________ 
6. Brukar du handla ekologiskt och varför? 
 
_________________________________________________ 
 

Petra Aleksic, SFI-skolan, Umeå – www.lektion.se



Petra Aleksic, SFI-skolan, Umeå – www.lektion.se



        Titta på diagrammet och svara på frågorna. Arbeta i par. 
 
Hur många produkter med etiketten ”ekologisk” tror du är ekologiska? 

1. Hur stor andel av tillfrågade tror att det är bara några som är ekologiska? 
 

_____________________________________________________________________________ 
2. Vad svarade  49.8% av de tillfrågade? 
 
______________________________________________________________________________ 
3. Hur många procent tror att alla varor är ekologiska? 
 
_______________________________________________________________________________ 
4. Hur stor andel tror att inga varor är ekologiska? 
 
_______________________________________________________________________________ 
5. Vad tror du? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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När de konsumenter som 
handlar ekologiskt fritt fick 
berätta om varför de köper 
ekologiskt, svarade många på 
ett eller annat vis att de vill 
undvika gifter och 
bekämpningsmedel, inte bara 
för sin egen och familjens skull, 
utan också för miljön och 
världen. 
 
Nedan har vi redovisat de 12 
vanligaste anledningarna till att 
köpa ekologiskt. 
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Varför köper du hem ekologiska produkter? 

Titta på diagrammet och svara på frågorna. Arbeta i par. 

1.Vilken är den vanligaste anledningen 
 att köpa ekologiskt? 

2. Vilken är den näst vanligaste 
 anledningen att handla ekologiskt? 

3. Hur stor andel tycker att det är 
 hälsosammare? 

4. Hur stor andel tycker att det är 
 nyttigt/nyttigare? 

5. Hur många procent tycker att det är 
 bra för deras familj? 

6. Vad tycker 17%  av de tillfrågade? 

7. Vad tycker 8,9% av de tillfrågade? 

8. Köper du ekologiskt och varför? 
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